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▪ Założycielem oraz głównym Trenerem Szkoły 
jest Krzysztof Toma. 

▪ Szkoła Sztuk Walki Tom Center to szkoła Kickboxingu oraz 
Boksu Olimpijskiego. Znajduje się w Piotrkowie Tryb. 
Oficjalnie funkcjonuje od 2008 roku, ale Head Coach 
Krzysztof Toma kształci młodzież i dorosłych od 1984 roku.

▪ W Tom Center odbywają się zajęcia z Kickboxingu 
w formułach: Full Contact, Low Kick, K1.

▪ Szkoła jest zrzeszona w Polskim Związku Kickboxingu 
(PZKB) oraz w Polskim Związku Bokserskim (PZB).

Dane kontaktowe: 

TOM CENTER
ul. Romana Dmowskiego 38
97-300 Piotrków Trybunalski

Tel.: +48 509 877 188
E-mail: tomcenter@tomcenter.pl
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Zajęcia indywidualne: Grupowe zajęcia 
treningowe:

Wyjazdowe obozy 
sportowe: 

AKTYWNOŚCI:
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MIEJSCE PRZYJAZNE WSZYSTKIM: 

Dzieciom i Młodzieży ; Kobietom i Mężczyznom ; Profesjonalistom i Amatorom 
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TRENERZY SZKOŁY TOM CENTER:

KRZYSZTOF TOMA ROBERT KRASOŃ ADRIAN DZIUBAŁTOWSKI

Na swoim koncie ma m.in..:

• TRENER MISTRZÓW
• Trener kadry Polski – Low Kick
• Trener kadry woj. łódzkiego -  Boks 
• Najlepszy klub Mistrzostw Polski

Na swoim koncie ma m.in..:

• Złoty medal Igrzysk Europejskich 2023, 
• Dwa tytuły Mistrza Europy,
• Srebro i Brąz Mistrzostw Świata Kickboxingu,
• Dziewięć tytułów Mistrza Polski Full Contact & K1. 

Na swoim koncie ma m.in..:

• Trzy tytuły Mistrza Polski Low Kick, 
• Dwa Puchary Polski, 
• Srebro Pucharu Świata w Budapeszcie, 
• Brąz Pucharu Świata w Karlovać. 
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PRELEGENT: Adrian Dziubałtowski

Swoją przygodę z kickboxingiem rozpoczął 7 lat temu w klubie 

Tom Center w Piotrkowie Tryb. Debiutował na zawodach w 2018 r. 

podczas Mistrzostw Polski K1 w Warszawie. 

Na swoim koncie ma m.in..:

• Trzy Tytuły Mistrza Polski, 

• Dwa Puchary Polski, 

• Srebro Pucharu Świata w Budapeszcie, 

• Brąz Pucharu Świata w Karlovać. 

Od 2021 r. jest członkiem kadry narodowej Polskiego Związku 

Kickboxingu w formule Low Kick. Aktualnie prowadzi również zajęcia 

dla najmłodszych oraz treningi indywidualne w klubie Tom Center .
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PRELEGENT: Robert Krasoń

Jest zawodnikiem kadry narodowej w kickboxingu w formule Full Contact. 

Reprezentuje Polskę podczas najważniejszych imprez sportowych na arenie 

międzynarodowej, niejednokrotnie zdobywając najwyższe stopnie na 

podium.  

Zdobycie złotego medalu na Igrzyskach Europejskich to realizacja jego 

największego dotychczas marzenia sportowego.

Do swoich najważniejszych osiągnięć może zaliczyć:

• Złoty medal Igrzysk Europejskich 2023

• Dwa tytuły Mistrza Europy

• Srebro i Brąz Mistrzostw Świata w Kickboxingu

• Dziewięć tytułów Mistrza Polski Full Contact oraz K1

Nieustannie szkoli się i udoskonala swoje umiejętności.  

Walczył też między innymi dla organizacji FEN, KFN czy Wirtuoz Challenge. 
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ANNA RYBAK 
Tel.: +48 510 051 079
E-mail: rybakanna3@gmail.com
Instagram: fish.and.chips.and.banana

DZIĘKUJĘ ZA UWAGĘ
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